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VANDRINGSRESA I SÖDRA ALBANIEN   
17 - 24 april 2027 

En hörseltillgänglig resa i samarbete med Svenska hörselförbundet 
Arrangemang av Axtours.ax 

 
Välkommen till Himarë, eller Himara, en liten, vacker medelhavsstad på den albanska rivieran 
med ett livligt grekiskt inflytande. Staden är känd för sina glittrande stränder, klarblåa vatten och 
kuperade kustlinje. I april är våren långt kommen här på gränsen till Grekland, det är behaglig 
försommar och förhoppningsvis har vi fina soldagar framför oss.  Här finns ett överflöd av 
olivträd och under de kommande dagarna skall vi njuta av naturen, vandra genom byar och 
utforska den omgivande landsbygden.  Våra vandringar går i varierad natur, ibland stenig och brant 
och ibland på mer plan mark. Gruppen delas upp i snabbare respektive långsammare grupp.  
 
Lokal vandringsguide och resevärd är finlandssvenska Fredrika Nyberg som delar sin tid mellan 
Västnyland och Albanien.  Fredrika gjorde 2016 en resa till Albanien och blev så förtjust i land och 
människor att hon bestämde sig för att lämna sitt hem i Ingå och bo halvårsvis i Albanien.  
Under vår vandringsresa har vi skrivtolkning och bärbara hörselslingor. Ta gärna med surfplatta, så du 
lätt kan följa skrivtolkningen. Du kan också läsa texten i din smarttelefon.    
 
Vi bor på trevligt, mindre familjeägt hotell alldeles vid stranden i Himara och i Kruja bor vi på 
fyrstjärnigt hotell med underbar utsikt.  Resevärdar Svenska hörselförbundet och Axtours resebyrå. 

Varmt välkommen! 
 

Dag 1 Lördag 17 april 2027                        M                              Utresa från Helsingfors. Flyg till Tirana. 
Samling på Helsingfors-Vanda flygplats, vi checkar in till vårt flyg och vi lämnar Helsingfors 
12:50.  Vi flyger med Lufthansa via München till Tirana.  Vi landar i Tirana vid 17:40. Vår lokala 
resevärd och vandringsguide Fredrika hälsar oss välkomna.    
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Efter ankomsten fortsätter vi genast mot Himara och södra Albanien. Ungefärlig körtid är 4 
timmar.  Under vägen stannar vi för matpaus på Albanica Vinery, vingård med liten restaurang 
som bjuder på lokala produkter. Vi fortsätter vår resa och småningom kommer vi till den lilla 
orten Himara vid Joniska havet. Vi checkar in på Hotel Dimitri*** sent på kvällen. 
Det trevliga familjeägda hotellet ligger vid Himaras bästa strand, Livadhi Beach, och här finns 
restauranger, kaféer och butik. Alla rum har egen balkong eller uteplats.    
 
Dag 2 Söndag 18 april 2027              F, M                   Eftermiddagsvandring till Gamla Himara.  
Vi börjar med en lugn morgon och äter vår frukost på terrassen vid havet. Kanske lockar ett 
morgondopp i det klarblå havet eller en stilla promenad längs vattnet?  Informationsmöte. 
Eftermiddagens vandring tar oss från Livadhi Beach upp till Gamla Himara längs en gammal väg 
och en vattenkanal från kommunisttiden. Här, högst upp i Himara, i de riktigt gamla delarna, kan 
man besöka det gamla muromgärdade slottsområdet där de äldsta delarna är från 700-talet. 
Området är en historisk plats med sina gamla murar, byggnader och kyrkor och erbjuder en 
fantastisk utsikt över kusten. Innanför den gamla stadsmuren finns St Sergius och Bacchus-
kyrkan med gamla väggmålningar. Under vandringen bjuds vi på Albaniens historia och 
information om området samtidigt. 
I Gamla Himara bor Fredrika tillsammans med sin man.  Vi tar en kaffe i det lilla kafét i hennes 
Guesthouse. Vi vandrar tillbaka till hotellet, på kvällen gemensam middag i hotellets närhet. 
Dagens vandring cirka 5 km, cirka 2 h med svårighetsgrad lätt.  
 
Dag 3 Måndag 19 april 2027                       F, L                              Dhermi – båttur, vandring och lunch.  
Efter frukost tar vi båttur längs kusten, om vädret tillåter, till byn Dhermi.  Den äldre delen av 
Dhermi, ligger bort från stranden, medan den nyare delen har utvecklats vid vattnet. Stranden 
består av vita stenar, vattnet är kristallklart och bland det finaste och renaste vi hittar i Albanien. 
Vi tar med baddräkten och eventuellt simmar vi här.  
Från stranden går vi längs den gamla åbrädden genom gröna lundar upp mot Gamla Dhermi. 
Vägen sluttar långsamt uppåt, är delvis stenig, och bergsväggen är prydd av vitkalkade hus. Alla hus 
är renoverade från utsidan men många är tomma innanför. Det är mest äldre som bor kvar, de unga 
har emigrerat eller bor på annat håll i Albanien. Här lär finnas mer än 30 kyrkor och kloster, varav 
några är dekorerade med detaljerade fresker. Tyvärr är många av dessa byggnader i dåligt skick och 
går ej att besöka. Gemensam lunch i den gamla byn.  
Vår buss hämtar oss vid huvudvägen utanför gamla byn och kör oss tillbaka till Himara.   
Egen tid på kvällen och middag på egen hand. 
Dagens vandring cirka 4,5 km, cirka 2,5 h, med svårighetsgrad medel.         
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Dag 4 Tisdag 20 april 2027                                       F,  L                                           Olivolja – Upper Qeparo.  
Efter vår frukost tar vår buss oss till den lilla kustbyn Qeparo, cirka 15 km från Himara. Vår 
vandring utgår från stranden, genom vackra olivlundar, upp till Gamla Qeparo. Promenaden upp 
går längs en liten, bitvis brant väg och är på cirka 3 km. Gamla Qeparo är den ursprungliga, högt 
belägna delen av Qeparo och är känd för sina traditionella stenhus, kullerstensgator och 
olivlundar. Byn har en rik historia som går tillbaka århundraden och Gamla stan är en labyrint av 
stenhus prydda med bougainvillea. Här på sluttningarna av berget Gjivlash, cirka 450 meter över 
havet, bjuds vi på en fantastisk utsikt över Joniska havet. Vi intar vår gemensamma lunch här 
uppe.  På vår vandring ner tillbaka till stranden belönas vi med fantastisk utsikt medan vi vandrar 
genom olivlundar. Promenaden ner tar cirka 45 minuter och vi tar oss ett dopp i det turkosa 
havet innan vi körs tillbaka till Himara igen. Vi stannar till vid en olivpress utanför Qeparo där vi 
får smaka olivolja. Den som vill kan handla med sig produkter som säljs i den lilla butiken.  
Tillbaka på hotellet får vi oss demonstrerat hur pita bakas, en traditionell paj med filodeg. 
Egen tid på kvällen och middag på egen hand.  
Dagens vandring cirka 6 km, cirka 3 h, med svårighetsgrad medel.  
  
Dag 5 Onsdag 21 april 2027                                                                                                                          Ledig dag.  
Idag är ledig dag. Vi kan passa på att bara njuta av stranden och havet eller ge oss ut på en liten 
utflykt. På en lagom promenad från hotellet finns själva staden Himara.  Där kan vi shoppa, dricka 
kaffe eller äta en lunch.  Här är stadspulsen högre än vid hotellet och vi kan betrakta folklivet vid 
strandpromenaden.  Fredrika ger oss gärna tips vad vi kan besöka. Lunch och middag på egen hand.  
 

Dag 6 Torsdag 22 april 2027                F, L, M             Vandring till Pilur. Matlagning, avskedsmiddag.                         
Efter frukost beger vi oss till byn Pilur i bergen. Vi åker buss halvvägs upp och går den vackraste biten 
in mot byn.  Byn, som ligger 700 meter över havet, är känd för sin ekskog, kallas "Kustens balkong" 
och har en hisnande utsikt. I mitten av den lilla byn står den stora platanen där vi äter vår medhavda 
picnic-lunch. Här under trädets skugga har byns innevånare samlats under alla tider för 
sammankomster och för att sjunga traditionella "labe"-sånger av chaoniskt ursprung. Vi njuter av vår 
lunch och avslutar med en kaffe på det lokala kafét. Vi vandrar sedan ner tillbaka till bussen längs 
huvudvägen ca 1 h där bussen plockar upp oss. 
Vi stannar till vid restaurang Elea för en kort matlagningskurs där vi förbereder en rätt som ingår i 
kvällens meny. På kvällen äter vi en gemensam avskedsmiddag hos Christina här på lantrestaurangen 
Elea där smakerna och atmosfären kommer att finnas i ert minne länge. 
Dagens vandring cirka 5 km, cirka 2,5 h, med svårighetsgrad medel. 
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Dag 7 Fredag 23 april 2027                     F,L             Gjipe Canyon och Beach, grannbyn Vuno. Till Kruja. 
Efter frukost checkar vi ut och påbörjar vår resa mot Kruja.   
Bussen tar oss till startpunkten för dagen. Vi går ner till Gjipe Beach längs en liten sandväg, vi pausar 
och tar oss en simtur. Vi fortsätter vår vandring och vandrar sedan upp längs den södra sidan av 
ravinen till den lilla charmiga byn Vuno som ligger halvvägs upp på kullen. Vi går genom olivlundar 
och vägen är bitvis brant.  Byns smala gator i uppförsbacke påminner om klassiska grekiska och 
italienska kustsamhällen och byn har en vacker, regional arkitektur från 1700-talet.  Vi äter lunch på 
Lulas cafe innan vi fortsätter norrut.  
 
Under sen eftermiddag kommer vi fram till Kruja som är känd som Skanderbegs stad. Det var just här 
Albaniens främste krigs- och nationalhjälte Skanderbeg föddes och sedermera gjorde sin hemstad till 
huvudsäte för motståndet mot det ottomanska riket. Förutom Skanderbegs slott ståtar staden med 
en hantverkshistoria och med stolthet för man sina albanska traditioner vidare. Bland annat kan man 
här finna den så kallade "qilima", vilket är en matta och nationell symbol. Basargatan är en lång 
kullerstensgata som sträcker sig från slottet ner till centrum och vårt hotell. Vi checkar in på vårt 
trevliga 4-stjärniga hotell innan vi går en kort guidad vandring genom staden upp till slottet. Därefter 
har vi tid att på egen hand utforska den charmiga, gamla basaren. Här kan man vi shoppa hantverk av 
utsökt kvalitet ända fram till kvällen. Middag på egen hand. 
Dagens vandring cirka 5 km, cirka 3 h med svårighetsgrad medel. 
 
Dag 9 Lördag 24 april 2027                       Frukostpaket                                                                     Hemfärd. 
Tidig väckning och utcheckning. Vi lämnar hotellet vid senast 03:30 och kör till Tiranas flygplats. 
Frukostpaket fås med som vi kan äta under bussresan till flygplatsen. Vårt flyg avgår klockan 06:00 
via München till Helsingfors.  Ankomst till Helsingfors vid klockan 13:00. 
 
F=Frukost L=Lunch M=Middag.  Dessa noteringar respektive dag betyder att de ingår i resans pris. 

Notera att dubbelrummen i Himara endast har dubbelsängar, alltså INTE separata 
sängar/madrasser.  Hotellet i Kruja sista natten har dubbelrummen separata madrasser. 
 

Vid resa till Albanien krävs pass.   
Passet måste vara giltigt tre månader efter hemkomst. 
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Resans pris och information:  
PRIS:  Boka tidigt pris 1875€/person i dubbelrum fram till 12.10.2026. 
Därefter 1925€/person i dubbelrum.   

Enkelrumstillägg:  275 € begränsat antal rum. 
Notera att dubbelrummen i Himara har dubbelsängar och har INTE separata sängar/madrasser. 
Alla rum med balkong eller uteplats. Resan har begränsat antal platser.   
Halvpension med lunch eller middag - ej dag 1 utresedag, dag 5 ledig dag och dag 8 hemresedagen.  
I resans pris ingår: Flyg Lufthansa Helsingfors-Tirana tur/retur. Del i dubbelrum 6 nätter på 
trestjärnigt hotell och en natt på fyrstjärnigt hotell, frukostbuffé (sista morgonen frukostpaket).                
Fyra luncher eller lunchpaket inklusive vatten, tre middagar varav två med vin. Fem dagar guidade 
vandringar tillsammans med resevärd med lokalkännedom. Buss till Himara tur/retur, transport 
till/från vandringarna. Matlagning, olivoljeprovning. Båttur till Dhermi.  Tillgång till hotellets 
utomhuspool (ej uppvärmd). Skrivtolkning och hörselslingor. Finlandssvensk lokal vandringsguide/ 
resevärd. Bränsle- och turistskatter. Reseledning Svenska hörselförbundet och Axtours resebyrå. 
I resans pris ingår ej: • Enkelrumstillägg • Ej nämnda måltider och drycker, personliga utgifter, dricks, 
reseförsäkring och avbeställningsskydd.  Dricks ingår ej i resans pris till chaufförer och guider. Vi ber 
dig att ta med 20 € till detta.   
Bokningsvillkor: Minst 25 deltagare. Anmälningsavgift 250€/person, slutbetalning förfaller 6 veckor 
innan avresan. Reservation för program- och prisändringar i skatter och avgifter som vi ej kan 
överblicka.  Kontrollera din reseförsäkring och avbeställningsskydd redan när du bokar din resa.  
Avbokningsvillkor: Särskilda villkor gäller för denna resa.  
Fram till 12.10.2026 fri avbokning. Från 13.10.2026 – 1.2.2027 kostnad anmälningsavgiften.  
Från 2.2-1.3.2027 kostnad 50% av resans pris. Från 2-31.3.2027 kostnad 75% av resans pris.  
Från 1.4.2027 kostnad 100% av resans pris. 
Anmälan: Anmälan görs till Axtours resebyrå. Ring Yvonne på 018-528 063, maila groups@axtours.ax     
 
 
BOENDE: 
17-23.4.2027 Hotel Dimitri*** Himara https://www.facebook.com/dimitrihotel/?locale=sv_SE  

23-24.4.2024 Hotel Dior ****, Kruja https://www.hoteldior.al/ 
 
 

 

https://www.hoteldior.al/
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RÄTT UTRUSTNING - A och O FÖR EN VANDRARE  
Här följer en utrustningslista över vad som kan vara bra att ha med sig på den vandringsresa du 
har framför dig. Vädret på destinationen kan slå om snabbt och det är därför viktigt att vara 
rustad för det. I allmänhet gäller det att ha bekväma kläder och ha med sig kläder för alla väder. 
Lager på lager är att rekommendera för att kunna variera för alla förhållanden.  Ta med bra 
vandringskängor och gärna regnkläder.  Vandringsstavar är frivilligt, men rekommenderas 
starkt.  Stavarna skonar knäna när man går nerför och ger extra kraft när man går uppför eller på 
ojämnt underlag.   
 
UTRUSTNINGSLISTA:  Vår lista är en rekommendation.  
• Bra vandringskängor (obligatoriskt). • Regnkläder • Vandringsstavar (rekommenderas, 
hopfällbara så att de går att packa ner i bagaget) • Solhatt eller keps • Badkläder • 
Underställströja som andas • Shorts eller tunna byxor • En liten dagryggsäck • Vattenflaska • 
Vätskeersättning • Solglasögon och solskyddsmedel •Leukoplast att sätta på fotknöl, tår och 
häl i förebyggande syfte inför vandringarna (köps på apoteket) • Plåster, skavsårsplåster (typ 
Compeed) • Sittunderlag • Ta gärna med kikare 
 
VANDRINGSKOR För att undvika onödiga skador, är det ett krav att alla deltagare skall ha bra 
vandringsskor.  Förutom att det är bekvämt att vandra med dem finns det flera skillnader mellan 
vanliga skor och vandringsskor. Bland annat har vandringsskorna en styv och stabil sula som gör 
att du inte halkar eller blir lika trött i fötterna. En bra och stabil gympasko går också bra att 
använda. Med trötta fötter ökar risken för stukningar. En bra vandringssko går också upp över 
vristerna, vilket minskar risken för vrickningar.  När man går utför så “tajtar” man åt sina kängor 
lite extra, på så sätt minskas påfrestningen på tårna. Kravet på vandringskor är till för vandrarens 
egen säkerhet.   
 
 

 


